
SLICC-ACR 

 SLICC / ACR DAMAGE INDEX 
Les lésions chroniques du patient lupique peuvent être dues au Lupus ou à tout autre cause telle que l’athérosclérose, 

l’hypercoagulabilité, l’HTA, les médicaments du LED ou d’autres comorbidités. Cet index résume l’ensemble des lésions 

quelqu’en soit le mécanisme. La lésion est définie comme un changement irréversible, sans rapport avec une inflammation active, 

apparu après le diagnostic du lupus, authentifiée par une évaluation clinique et présente depuis au moins 6 mois. 

 

 SCORE 

OCULAIRE   

1. Cataracte, opérée ou non  0  1 

2. Atteinte rétinienne ou atrophie optique  0  1 

   

NEUROPSYCHIATRIQUE   

3. Déficit cognitif (cad trouble de mémoire, difficultés de 

calcul, problèmes de concentration, difficulté de langage écrit 

ou parlé, réduction du niveau de performance) ou psychose 

majeure 

 0  1 

4. Epilepsie ayant nécessité au moins 6 mois de traitement  0  1 

5. Accident vasculaire cérébrale (score=2 si  > un épisode)  0  1  2 

6. Neuropathie périphérique ou atteinte d’un nerf cranien (sauf 

nerf optique) 
 0  1 

7. Myélite transverse  0  1 

   

RENAL   

8. Débit de filtration glomérulaire mesuré ou estimé à moins de 

50% de la norme 
 0  1 

9. Protéinurie ≥ 3.5 g/24h ou ratio protéine/créatine équivalent 

sur échantillon 
 0  1 

10. Insuffisance rénale terminale  0  3 

   



PULMONAIRE   

11. HTAP (HVD ou éclat de B2)  0  1 

12. Fibrose pulmonaire (clinique et radiologique)  0  1 

13. Shrinking lunk syndrome (paralysie diaphragmatique) 

(radiologique) 
 0  1 

14. Fibrose pleurale (radiologique)  0  1 

15. Infarctus pulmonaire (radiologique)  0  1 

   

CARDIOVASCULAIRE   

16. Syndrome coronarien ou pontage aortocoronaire  0  1 

17. Antécédent d’infarctus du myocarde (score=2 si > un 

épisode) 
 0  1  2 

18. Cardiomyopathie (dysfonction ventriculaire)  0  1 

19. Maladie valvulaire (souffle diastolique ou souffle systolique 

> 3/6) 
 0  1 

20. Péricardite ayant durée 6 mois ou péricardectomie  0  1 

   

VASCULAIRE PERIPHERIQUE   

21. Claudication pendant 6 mois  0  1 

22. Perte de substance minime (nécrose pulpaire)  0  1 

23. Antécédent de perte de substance significative (perte d’un 

doigt ou d’un membre) (score=2 si > un site) 
 0  1  2 

24. Thrombose veineuse avec ulcère ou stase veineuse  0  1 

   

GASTROINTESTINAL   

25. Antécédent d’infarctus ou de résection du tube digestif 

sous-jacent au duodenum, de la rate, du foie ou de la vésicule, 

quelle que soit la cause (score=2 si > un site) 

 0  1  2 



26. Insuffisance mésentérique  0  1 

27. Péritonite chronique  0  1 

28. Antécédent de sténose ou de chirurgie du tractus 

gastrointestinal haut. 
 0  1 

29. Pancréatite chronique  0  1 

 SCORE 

MUSCULOSQUELETIQUE   

30. Atrophie ou faiblesse musculaire  0  1 

31. Arthrite déformante ou érosive (excluant les déformations 

réductible et les nécroses avasculaires) 
 0  1 

32. Ostéoporose avec fracture ou tassement vertébral (excluant 

les nécroses avasculaire) 
 0  1 

33. Nécrose aseptique (score=2 si > un site)  0  1  2 

34. Ostéomyélite  0  1 

35. Rupture tendineuse   0  1 

   

CUTANE   

36. Cicatrice d’alopécie chronique  0  1 

37. Cicatrice étendue ou panniculum ailleurs que sur le scalp et 

la pulpe 
 0  1 

38. Ulcération cutanée (excluant les thromboses) pendant plus 

de 6 mois 
 0  1 

   

39. Dysfonction gonadique prématurée   0  1 

   

40. Diabète (Quelque soit le traitement)  0  1 



 

   

41. Néoplasie (excluant les dysplasies) (score=2 si > un site)  0  1  2 


